
 
 

 

 

 

 

छायााँनाथ रारा नगरपालिकाद्वारा प्रकाशित 

स्थानीय राजपत्र 

खण्ड  : ७     संख्या  : ४    २०८० पसु २७   

भाग-२ 

छायााँनाथ रारा नगरपालिका, मगुकुो 
सूचना 

 

छायााँनाथ रारा नगरपालिकािे बनाएको ति िेशखए बमोशजमको काययविलि 
सियसािारणको जानकारीको िालग  

प्रकािन गररएको छ। 

 

 

छायााँनाथ रारा नगरपालिका अपाङ्गता सम्बन्िी स्थानीय नीलत , २०८० 
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सम्ित ्२०८० को नीलत नं. २ 

अपाङ्गता सम्बन्िी कानून तजुयमा गनय बनेको नीलत 

 
लबषय-सूची    

१. पषृ्ठभमूी:  
संयकु्त राष्ट्रसंघिे सन ्१९४८ मा मानि अलिकारको विश्वव्यापी घोषणा गरे पश्चात ससु्तमनशस्थलतका 
भएका व्यशक्तहरुको िालग १९७१ मा र अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरुका िालग सन १९७५ मा मानि 
अलिकारको प्रत्याभलूत हनेु दस्तािेजको घोषणा गरेको पाइन्छ। नेपाि सरकारिे अपाङ्ता भएका 
व्यशक्तहरुिाई कानूनी रुपमा सम्िोिन गनय २०२० साि देशख िरुु गरेको हो। नेपाि अलिराज्यको 
संवििान, २०४७ को लनदेिक लसद्धान्तमा अपाङ्गताको हक वहत तथा संरक्षणको प्रत्याभतूी गरेको 
छ। राष्ट्र संघिे अपाङ्गहरुको विकासका िालग कायय गनय सन १९८२ मा अपाङ्ग सम्बन्िी विश्व कायय 
योजना (The World Program of Action Concerning Disabled Persons) र विश्व अपाङ्ग दिक 
(१९८३-१९९२) मनाउन विलभन्न काययक्रमहरु लसफाररस गयो। सन १९८९ को ि अलिकार 
सम्बन्िी महासशन्ििे अपाङ्गता भएका बािबालिकाको अलिकारिाई सलुनशश्चत गरेको छ। अपाङ्गता 
भएका व्यशक्तको अलिकार सम्बन्िी महासन्िी, २००६ िाई अनमुोदन गररसके पलछ अपाङ्गता भएका 
नागररकका सिाििाई नेपािको ितयमान संवििानिे सम्बोिन गरेको छ। संवििानिे अपाङ्गताको 
आिारमा कुनैपलन नागररकिाई भेदभाि गनय नपाइने प्रष्ट व्यिस्था गदै िारा १८ को  उपिारा (२) 

मा सामान्य कानूनको प्रयोगमा उत्पशि, िमय, िणय, जातजालत, लिङ्ग, िारीररक अिस्था, अपागंता, स्िास््य 

शस्थलत, िैिावहक शस्थलत,गभायिस्था, आलथयक अिस्था,भाषा िा के्षत्र िैचाररक आस्थािा यस्तै अन्य कुनै 

आिारमा भेदभाि गनय नपाइने व्यिस्था गरेको छ। यस िाहेक नेपािको संवििानिे अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तको अलिकारहरूिाई प्रष्ट रूपमा समानताको हक, शिक्षाको हक, सामाशजक सरुक्षाको हक, 
प्रलतलनलि सभा र रावष्ट्रय सभामा प्रलतलनलित्ि, राज्यका लनदेिक लसद्धान्तमा समेटेको छ। राज्य 
पनुसंरचना पश्चात गठन भएको स्थालनय सरकारको संिैिालनक दावयत्ि अनसुार संवििानको अनसूुची-
८ को नं. (१६) मा जेष्ठ नागररक, अपाङ्गता भएका व्यशक्त र अिक्तहरुको व्यिस्थापन, स्थानीय 
तहको अलिकारको सझा सूची अनसूुची-९ को नं.(१०) अनसुार सामाशजक सरुक्षा र गररिी लनिारण, 



 
 

स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ को दफा ११ को उपदफा (२) को खण्ड (त) को उपखण्ड 
(१) देखी (६) सम्म अपाङ्गता भएको व्यशक्तको पररचयपत्र पनुथायपना सेिा, आपाङ्गता भएका 
व्यशक्तहरुको व्यिस्थापन गरेको छ। संवििानको िारा ३९ को उपिारा (९) िे अपाङ्गता भएका 
बािबालिकािाई राज्यबाट वििेष संरक्षण र सवुििा पाउने हक सलुनशश्चत गरेको छ। नेपाि सरकारिे 
अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अलिकार सम्बन्िी ऐन, २०७४ िाग ुगरेको छ जसिे स्थानीय सरकारिाई 
अपाङ्गता पररचयपत्र वितरण देशख लिएर उनीहरूिाई चावहने आिश्यक सेिा सवुििा र अिसरहरू 
प्रदान गनयको िालग लनदेशित गरेको छ। स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन, २०७४ िे स्थानीय 
सरकारिाई अपाङ्गता भएका व्यशक्तको त्याङ्क राख्नपुने िगायत अन्य िेरै व्यिस्थाहरू गरेको छ। 

  

२. ितयमान शस्थलत 

रावष्ट्रय जनगणना २०६८ अनसुार नेपािमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको सङ्ख्या कुि जनसङ् ख्याको 
२.२ प्रलतित रहेको छ  तर पलन नेपािमा अपङ्गता भएका व्यशक्तको अिस्थाको विस्ततृ जानकारी 
ददने आलिकाररक त्याङ्क प्राप्त गनय सवकाँ दैन। अपाङ्गता भएका व्यशक्तको सेिा सवुििाको िालग संघीय 
सरकारिे विलभन्न नीलत, काननु र लनयमाििीहरू जारी गरेको छ। जसमध्ये अपाङ्गता भएका व्यशक्तको 
अलिकार सम्बन्िी ऐन २०७४, यसैसाँग सम्बशन्ित लनयमाििी २०७७ प्रमखु छन ्भने २०६९ 
सािमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको िालग पहुाँचयकु्त भौलतक संरचना तथा सूचना तथा सञ्चार लनदेशिका 
जारी गरेको छ। सरकारिे अपाङ्गता भएका व्यशक्तिाई काननु र नीलतमा भए अनसुार संघीय तथा 
स्थानीय सरकार माफय त सामाशजक सरुक्षा भिा िगायत साियजलनक सिारी सिानमा भाडामा पचास 
प्रलतसत छु6, लनिःिलु्क स्िास््य परीक्षण, लनिःिलु्क सहायक सामाग्री, बािबालिकाको िालग छात्रिशृि, 
पनुस्थायपना केन्र माफय त थेरापी सेिाहरू र अन्य विलभन्न सेिा सवुििा र सहलुियतहरू प्रदान गरेको 
छ। स्थानीय सरकार माफय त अपाङ्गता भएका व्यशक्तिे पररचयपत्र प्राप्त गछयन ् र विलभन्न सेिा 
सवुििाहरू उक्त पररचयपत्रको आिारमा उपिब्ि गराइन्छ। नेपाि सरकार बाहेक विलभन्न गैर 
सरकारी संस्थाहरूिे पलन अपाङ्गता भएका व्यशक्तका िालग क्षमता विकास, लसप विकास, नेततृ्ि 
विकास िगायत विलभन्न सेिा सवुििा र अिसरहरूमा पहुाँच बढाउन कामहरू गरररहेका छन।् 

 

छायााँनाथ रारा नगरपालिकाको संशक्षप्त पररचय 

कणायिी प्रदेि, मगु ुशजल्िा अन्तगयत साविकका श्रीनगर,काकीिाडा, रोिा, रुगा र वपना गााँउ विकास 
सलमलतहरु गालभएर छााँयानाथ रारा नगरपालिका बनेको हो। िालमयक मान्यता अनसुार नेपािका 
महत्िपूणय चार िामहरु बराहके्षत्र, पिपुलतके्षत्र, मशुक्तनाथके्षत्र, ऋवषकेि /त्र जस्तै छायााँनाथ रुरु के्ष
पलन वहन्दू िमायििम्िीहरुको एउटा प्रशिद्ध िाम हो। यस शजल्िाको ठूिो आस्था र विश्वासको 
िरोहर छायााँनाथ ठाकुरज्यूको लनत्य पजुाको िालग हािको छायााँनाथ रारा नगरपालिकाको िडा नं. 
२ को चैन गाउाँमा गाथ रहेको छ। प्रशिद्ध कणायिी नदी यसै नगरपालिका भएर बग्दछ र नेपाि 



 
 

तथा विश्वकै आकषयण नेपािकै सबै भन्दा ठूिो रारा ताि यसै नगरपालिकामा रहेकोिे सो ताि र 
छायााँनाथ देिताको संयकु्त अशस्तत्ििाई मान्यता ददई दिैुको नामबाट यस नगरपालिकािाई छायााँनाथ 
रारा नामाकरण गररएको हो। मगु ुशजल्िामा प्रिेि गनय पूियपशश्चम िोकमागयिाई बााँकेको कोहिपरुमा 
छाडेर सखेुत, दैिेख, कालिकोट, जमु्िा हुाँदै सडकमागयबाट पगु्न सवकन्छ भने नेपािगञ्जबाट हिाईमागय 
माफय त ताल्चा विमानस्थिमा आउन पलन सवकन्छ। नेपािमा पवहिो पटक संवििान सभाबाट 
नेपािको संवििान लनमायण भई जारी भए साँगै देििाई एकात्मक तथा केन्रीकृत िासन व्यिस्थाबाट 
संघीय िोकताशन्त्रक गणताशन्त्रक मिुकुका रुपमा रुपान्तररत गररएको छ। वि.सं. सािको  २०६८

जनगणना अनसुार यस रावष्ट्रय   नगरपालिकाको २०जनसंख्या ,०७८ र कुि घरिरुी संख्या २,८९४ 
रहेको छ। यस नगरपालिकाको के्षत्रफि ४८,०६९ हेक्टर र खेतीयोग्य जमीन ४,४०३ हेक्टर 
रहेको छ। कृवषको िालग माटो राम्रो भएतापलन जमीन समथर नभई लभरािो भएको र मलििो माटो 
िषेनी बग्दै जााँदा कृवषको उियरा िशक्त नष्ट हुाँदै गएको छ। परम्परागत कृवष प्रणािी, लसंचाईको 
असवुििा खेती िगाउने समयमा उन्नत बीउ, मिको अभाि जस्ता कारणिे कृवष उपजिे कृषकको 
जीिनस्तरमा अपेक्षीत पररितयन आउन सकेको छैन। केही कृषकहरुिे भने यस नगर लभत्र िषयमा 
बाहै्र मवहना हररया सागपातमा उत्पादन गदै आत्मा लनभयर हनु खोशजरहेका छन।् 

छााँयानाथ रारा नगरपालिकािे अपाङ्गता पवहचान गनय सहज होस भलन अपाङ्गता समन्िय 
सलमलत माफय त पररचययपत्र लबतरण काययलबलि बनाई पररचय पत्र लबतरण गरररहेको अिस्था रहेको 
छ। हाि यस पालिकामा !@@ जना अपाङंगता भएका व्यशक्तहरुिे पररचयपत्र प्राप्त गररसकेका छन।् 
जस मध्ये रातो पररचयपत्र प्राप्त गने % जना, लनिो पररचयपत्र प्राप्त गने #( जना, पाँहेिो पररचयपत्र 
प्राप्त गने अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरु @& जना, सेतो पररचयपत्र प्राप्त गने %! जना, अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तहरु रहेका छन।् अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरुिाई आत्म लनभयर बनाउन आय आजयन र 
रोजगारीमिुक काययक्रममा सहयोग गररदै आएको अिस्था रहेको छ।  

अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरु प्रलत भएको नकारात्मक िारणामा पररितयन ल्याउन अपाङ्गता 
भएका व्यशक्तहरुको अन्तरायवष्ट्रय ददिस बनाउनकुा साथै अन्य लबलभन्न सचेतना सम्िन्िी काययक्रम गने 
गररएको छ। अपाङंगता भएका व्यशक्तको नीलत लनमायणमा सहभागीता होस भलन स्थालनय समन्िय 
सलमलतमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरुको प्रलतलनलित्ि हनेु ब्यिस्था रहेको छ। यो व्यिस्थािे गदाय 
अपाङ्गताको सिाििाई नशजकबाट बझु्न पालिकािाई सहज भएको छ। यस नगरपालिकािे स्थानीय 
अपाङ्गता भएका व्यशक्तका संस्था साँग समन्िय गरर विलभन्न गलतविलि गरररहेको छ। संवििान नीलत 
र कानून अनसुार िावषयक रुपमा लबलभन्न काययक्रम तय गरर अपाङ्गताको सििािाई सम्िोिन गने 
राम्रा प्रयासहरू सरुूिात भएका छन।्  

 

 

 



 
 

३. समस्या विश्लषेण 

अपाङ्गता भएका व्यशक्तिे भोग्ने समस्यािाई विलभन्न आयामबाट हेनय सवकन्छ। काननुिे विलभन्न सेिा 
सवुििा र सहलुियत ददएको भएपलन विलभन्न कारणिे त्यसको कायायन्ियन प्रभािकारी हनु सकेको छैन। 
अपाङ्गता पररचयपत्र सेिा सवुििा हालसि गने मखु्य द्वार भएतापलन स्थानीय लनकायबाट सबै अपाङ्गता 
भएका व्यशक्तिे पररचयपत्र प्राप्त गनय सकेका छैन्न। स्थानीय लनकायसाँग सबै प्रकारका अपाङ्गता पवहचान 
गने प्राविलिक ज्ञान र अपाङ्गताको मापन गने उपयकु्त विलिको अभािको कारणिे कलतपय जवटि 
प्रकृलतको अपाङ्गता पवहचानमा चनुौलतहरू छन।्  

राज्य पनुरसंरचना पश्चात संघीय सरकारबाट अलिकार र कायय हस्तान्तरण भएपलन अपाङ्गता 
सम्बन्िी पयायप्त ज्ञानको अभािमा स्थानीय सरकारमा अपाङ्गतािाई अपेक्षा गरे अनरुूप ब्यिस्थापन गनय 
सवकएको छैन। ज्ञान, लसप र पयायप्त सूचनाको अभािमा स्थानीय तहका अपाङ्गताका सिािहरूमा समन्िय 
गनय तथा नीलत र योजना लनमायणमा सहयोग गनय गदठत अपाङ्गता समन्िय सलमलतिे अपाङ्गता पररचयपत्र 
लबतरण बाहेक अन्य के्षत्रमा कायय गनय सवकरहेको छैन। एकालतर भौगोलिक विकटतािे अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तिाई सेिा सवुििामा पहुाँच प्राप्त गनय िेरै कदठनाई भएको छ भने पालिका अन्तगयतका साियजलनक 
भौलतक संरचना र सेिा प्रणािीहरू अपाङ्गता भएका व्यशक्तका िालग पहुाँचयकु्त नहुाँदा उनीहरूिाई दैलनक 
वहाँडडिु, सहभालगता िगायत सेिा सवुििा र अिसरहरू लिन िेरै कदठनाई र समस्या छ। अपाङ्गता 
भएका व्यशक्तिे स्थानीय तहमा सबै खािे स्िास््य र पनुस्थायपना सेिाहरू पाउन सकेका छैनन। 
विद्याियका भौलतक संरचनाहरू पहुाँचयकु्त नभएको र शिक्षण लसकाई विलिहरू पहुाँचयकु्त नभएको कारणिे 
अपाङ्गता भएका बािबालिकाहरू शिक्षाको उज्यािो घामबाट बशञ्चत छन।् भौगोलिक विकटता, 
यातायातको अभािको कारण सबै अपाङ्गता भएका बािबालिकाहरू विद्यािय पगु्न सकेका छैनन।् अलत 
अिक्त अपाङ्गता भएका व्यशक्तिाई पयायप्त मात्रामा सामाशजक सरुक्षा, सहायक सामाग्री र सहयोगी सेिा 
उपिब्ि गराउन सवकएको छैन। अपाङ्गता भएका व्यशक्तको रोजगारी र स्िरोजगारीका काययक्रमहरूमा 
न्यून पहुाँच छ। स्थानीय तहमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको त्याङ्क अध्यािलिक हनु सकेको छैन। 
समाजमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरूप्रलत विलभन्न प्रकारका नकारात्मक िारणा र विश्वासहरू छन जसिाई 
लनमुयि पानय जरूरी छ। अपाङ्गता भएका व्यशक्तको समहुलभत्र पलन अवटजम, बौवद्धक अपाङ्गता, 
श्रिणदृवष्टविहीन, बहअुपाङ्गता, मनोसामाशजक अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरूको अिस्था सबैभन्दा दयनीय 
छ।  

अपाङ्गताको के्षत्रमा काम गने विलभन्न गैर सरकारी लनकायहरूसाँग समन्िय र सहकायय प्रभािकारी 
हनु नसक्दा अपाङ्गता भएका व्यशक्तिाई एवककृत रूपमा सेिा उपिब्ि गराउन सवकएको छैन। सांकेलतक 
भाषाको तालिम र दोभाषेको व्यिस्था नहुाँदा बवहरा व्यशक्तहरूिे सञ्चार र शिक्षामा पहुाँच प्राप्त गनय सकेका 
छैनन।् नीलत र योजना लनमायणमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको प्रलतलनलित्ि अत्यािश्यक रहेको छ। 
अपाङ्गताको पवहचान प्रारशम्भक अिस्थामै गनय र समयमै पनुस्थायपना सेिा पयुायउन विलभन्न चनुौलत र 



 
 

कदठनाइहरू छन।् अपाङ्गताको सिाि विकासका सबै विषयगत के्षत्रहरूसाँग जोलडने भएतापलन सबै 
विकास काययक्रमहरूिे यसिाई राम्रोसाँग समेट्न सकेको छैन।  

 

 

४.  चनुौती 
छााँयानाथ रारा नगरपालिकामा अपाङ्गता सम्बन्िी पयायप्त ज्ञान, सीप, सूचना र दक्ष जनिशक्तको अभािमा 
नीलत बनाउन र काययक्रम कायायन्ियन गनयमा चनुौतीहरू छन।् लसलमत सािन र श्रोतबाट अपाङ्गता 
लभत्रको विविितािाई सम्बोिन गनय चनुौतीहरु रहेका छन। स्थानीय तहमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरूको 
अलिकार र अपाङ्गता समािेिी विकासको बारेमा समबझुाइ लनमायण भैसकेको छैन। पालिका र यस 
अन्तगयतका कायायियहरू समेतको समन्िय र वक्रयाशिितामा यो नीलत र अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरूको 
अलिकारका बारेमा सचेतना जगाउन ुपने दावयत्ि शृ्रजना भएको छ। पालिका लभत्र  छररएर रहेका 
िशस्तहरूमा समदुाय सम्म सेिा पयुायउन विलभन्न योजना र संयन्त्रहरूको जरूरत पछय। अपाङ्गता भएका 
ब्यशक्तका पररिार, अलभभािक र समदुायिाई अपाङ्गता भएका ब्यशक्तको अलिकार सम्बन्िी चेतना अलभबदृ्धी 
गनय र मानि अलिकारका उपभोग गने हक अन्य नागररक सरह हो भन्ने कुरा बझु्न र बझुाउन अत्यन्त 
जरूरी छ।  

५. यस नीलतको आिश्यकता र औशचत्य 

अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अलिकार प्रिियन, सम्बियन र संरक्षणको िालग नेपािको संवििानिे ददएको 
अलिकार र दावयत्ि परुा गनय, ददगो विकासको िक्ष्य प्राप्त गनय, अन्तरायवष्ट्रयस्तरमा गरेका प्रलतबद्धता पूरा 
गनयसाथै अन्य नागररक सरह सबै प्रकारका अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरुिाई मानि अलिकारको प्रत्याभतूी, 
सेिा, सवुििा र अलिकारमा पहुाँच सलुनशश्चत गराउन स्थानीय सरकारिाई आिश्यक मागयदियन गनय यो 
नीलतको आिश्यकता भएको हो।  

यसैगरर अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरूको हकवहतका सम्बन्िमा संवििानिे स्थानीय सरकारिाई 
सशुम्पएका अलिकारहरूको प्रभािकारी कायायन्ियन गनय र अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अलिकार सम्बन्िी 
ऐन, २०७४ तथा लनयमाििी, २०७७ िे लनददयष्ट गरेका व्यिस्थाहरूको प्रभािकारी कायायन्ियन गनयको 
िालग यो नीलतको आिश्यकता रहेको छ। नगरपालिका लभत्र लसमान्तकृत अिस्थामा रहेका समदुायको 
विकास र िसशक्तकरण स्थानीय सरकारको मखु्य प्राथलमकता भएको हनुािे अपाङ्गता भएका व्यशक्तको 
सामाशजक, आलथयक, सांस्कृलतक तथा राजनैलतक विकास गनय यो नीलतको औशचत्य रहेको छ।  

छायााँनाथ रारा नगरपालिकािे हािसम्म गरेका प्रयासहरुिाई लनन्तरता दददै अपाङ्गता मैत्री 
स्थानीय िासन प्रणािी स्थापन गरी संस्थागत गनय यस नीलतिे मूि नीलतको रूपमा मागयलनदेिन गनेछ। 
यस नीलतिे सरकारी, गैर सरकारी, सामदुावयक र लनजी के्षत्रमा अपाङ्गता मैत्रीयोजना एिम ्काययगत 
एकता ल्याउन भलुमका लनबायह गनेछ। साथै यो नीलतिे यस नगरपालिकािे बनाएका सिै नीलत कानून 
र काययक्रम र १५ औ योजनािे िशएको िक्ष्यिाई पुरा गर्न समेत योगदान पयुायउनेछ।  



 
 

६. दीघयकािीन सोच 

छायााँनाथ रारा नगरपालिकामा बसोिास गने अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अलिकार सम्पन्न, मयायददत तथा 
सम्मानीत जीिन सलुनशश्चत गनुय।  

७. सोचको पररदृश्यिः 
अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरुिे सबै मानि अलिकारको समान उपयोग गनय पाउनेछन।् उनीहरूप्रलतको 
असमान व्यिहार र भेदभाि न्यूलनकरण भई समािेिी समाजमा समान हैलसयतको नागररक भई 
सामाशजक, आलथयक, सांस्कृलतक तथा राजनैलतक के्षत्रमा सकृय सहभालगता बढ्नेछ।  

८. िक्ष्यिः 
१. छायााँनाथ रारा नगरपालिकामा बसोबास गने अपाङ्गता भएका व्यशक्तको सेिा, सवुििा र अिसरमा 

व्यापक पहुाँच पयुायउने र सबै अपाङ्गता भएका व्यशक्तिाई सामाशजक सरुक्षाको दायरामा ल्याउने। 

२. लनणयय प्रकृयामा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको अथयपूणय सहभालगता र प्रलतलनलित्ि र  सfमाशजक तथा 
आलथयक िसशक्तकरण।  

३. अपाङ्गता समािेिी संरचना, प्रणािी र सेिा सवुििा हालसि गने ।  

९. उद्दशे्यहरू 

१. यस नगरपालिकाका सिै कानून नीलत योजना अपाङ्गतामैत्री िा अपाङ्गता समािेिी बनाउन।ु 

२. अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरूको आिारभतू सेिा सवुििा र अपाङ्गता भएकै कारणिे पाउने सेिा 
सवुििा र अिसरमा समान पहुाँच सलुनशश्चत गराउन।ु  

३. अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरूको सामाशजक सहभालगता, साियजलनक सहभालगता र लनणयय प्रकृयामा 
सहभालगतामा अलभिवृद्ध गनुय। 

४. अपाङ्गता भएका व्यशक्तका िालग सहभालगता, शिक्षा, सञ्चार िगायतका के्षत्रमा सामना गनुयपने 
अिरोिहरूिाइ न्यूलनकरण गनुय। 

५. अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरुको शिक्षा, स्िास््य, रोजगारी, पनुस्थायपना र समाशजक सरुक्षाका 
काययक्रमा पयायप्त पहुाँच सलुनशश्चत गनुय।  

६. अपाङ्तगा भएका िाििालिकाको शिक्षा, स्िास््य र पोषणमा पहुाँच पयुायइ उशचत सामाशजक 
संरक्षण प्रदान गनुय। 

७. अपाङ्गता भएका मवहिाको यौन तथा प्रजनन ्स्िास््यको प्रिियन गने र उनीहरूमालथ हनेु यौनजन्य 
तथा अन्य प्रकारका वहाँसाको न्यूलनकरण गनुय र न्यायमा पहुाँच िवृद्ध गनुय ।  

 

१०. रणनीलतहरू  



 
 

१०.१ अपाङ्गता सम्बन्िी अन्तरायवष्ट्रय महासन्िी, अपाङ्गता सम्बन्िी संघीय तथा प्रादेशिक काननु र 

नीलत अनकुुि हनेु गरर छायााँनाथ रारा नगरपालिकाका नीलतहरूमा संिोिन गने र 
अपाङ्गताका सिािहरू समािेि गराउने। 

काययनीलतहरू  

क) नगरपालिकािे लनमायण गरर िाग ुगरेका नीलत तथा काययक्रमहरू अपाङ्गताको पररप्रके्षबाट 
पनुराििोकन गररनेछ र अपाङ्गताका सिािहरू समािेि गररनेछ ।  

ख) संघीय काननुहरूिे गरेका व्यिस्थाहरूिाई स्थानीय काननु र नीलतहरूमा समािेि 
गररनेछ ।  

ग) स्थानीय सरकारिे लनमायण गने अपाङ्गता सम्बन्िी काननु, नीलत र काययक्रमहरू अपाङ्गता 
भएका व्यशक्तका संस्थाका प्रलतलनलि र सेिा प्रदायकहरूसाँग परामिय गरर लनमायण गररनेछ 
।   

१०.२. छायााँनाथ रारा नगरपालिकामा रहेका अपाङ्गता भएका व्यशक्तको खशण्डकृत त्याङ्क संकिन 
गने र पररचयपत्र वितरणिाई प्रभािकारी बनाउन समन्िय सलमलत र अन्य सम्बशन्ित 
कमयचारीको क्षमता विकास गने । 

काययनीलतहरू 

क) त्याङ्क संकिन गनयको िालग उपयकु्त विलि र पद्धलत उपयोग गररनेछ।  

ख) स्थानीय तहमा िालसङ्टन समहु प्रश्नाििीको प्रयोग गरर अपाङ्गता सम्बन्िी त्याङ्क लिन 
सक्ने र यसको विश्लषेण गनय सक्ने जनिशक्त तयार गररनेछ।  

ग) अपाङ्गता भएका व्यशक्तको खशण्डकृत त्याङ्क राशखनेछ। 

घ) पररचयपत्र वितरणको िालग समन्िय सलमलतको क्षमता विकास गररनेछ र नगरपालिकाको 
कायायियमा उपशस्थत भएर पररचयपत्र लिन नसक्ने अिस्थाका अपाङ्गता भएका व्यशक्तिाइ 
घशुम्त शििीर माफय त घरमै पररचयपत्र पयुायउने व्यिस्था लमिाइनेछ।  

१०.३. छायााँनाथ रारा नगरपालिकाको आम नागररकिाई सेिा प्रिाह गने प्रकृया र प्रणािीिाई 
अपाङ्गता मैत्री बनाउने, कमयचारीहरूको क्षमता विकास गने, अपाङ्गता भएका व्यशक्तिाइ 
सेिामा प्राथलमकता ददने र िारीररक, मानलसक िा इन्रीय सम्बन्िी अिस्थाको कारणिे 
चावहने सेिाहरू जस्तै थेरापी, परामिय, प्रिेण सेिा, शिघ्र पवहचान, सहायक सामाग्री, 
सहयोगी सेिा, साकेंलतक भाषा, अभ्यस्थता (Habilitation) सम्बन्िी तालिम िगायत, 
उपिब्ि गराउने िातािरण बनाउने । 

काययनीलतहरू 

क) नगरपालिकाका कमयचारीहरूिाइ अपाङ्गता समािेिी सेिा प्रिाह सम्बन्िी तालिम ददइनेछ  

ख) नगरपालिकािे प्रिाह गने सेिामा अपाङ्गता भएका व्यशक्तिाइ प्राथलमकता ददइनेछर अपाङ्गता 
सम्बन्िी एक सहायता कक्ष स्थापना गररनेछ।  



 
 

ग) थेरापी, परामिय, प्रषेण सेिा, लसघ्र पवहचान, पनुस्थायपना जस्ता सेिाहरू स्थानीय तहमा 
उपिब्ि गराइनेछ।  

१०.४. छायााँनाथ रारा नगरपालिका अन्तगयतका सबै भौलतक संरचनाहरू जस्तै विद्यािय, सडक, 
मठमशन्दर, साियजलनक भिन, साियजलनक िौचािय, मनोरञ्जन स्थि, सरकारी 
कायायियहरू िगायतिाई अलनिायय रूपमा अपाङ्गता मैत्री बनाउन नेपाि सरकारिे 
तोकेको पहुाँचयकु्तता सम्बन्िी मापदण्ड कायायन्ियन गराउने र प्रभािकारी अनगुमन 
गने। 

काययनीलतहरू  

क) पहुाँचयकु्त बातािरण लनमायणको िालग आिश्यक लडजाइन गने पहुाँचयकु्तता परीक्षण 
(Accessibility Audit)  गने जनिशक्त र उपकरणहरू लनमायण गने  

ख) भौलतक संरचना, सेिा सवुििा र प्रणािीहरूको पहुाँचयकु्तताको परीक्षण गररनेछ र तत्काि 
सिुार गनय सवकने, मध्यािलिमा सिुार गनय सवकने र दीघयकािमा सिुार गनय सवकने 
कुराहरूको योजना बनाइ कायायन्ियन गररनेछ ।  

ग) नयााँ बन्न ेभौलतक संरचना र सूचना तथा सञ्चारका विलिहरूमा पहुाँचयकु्तताका मापदण्डहरू 
अलनिायय रूपमा िाग ुहनेु व्यिस्था गररनेछ । 

घ) साियजलनक यातायातिाइ अपाङ्गता भएका व्यशक्तको िालग यात्रामा सहज बनाइनेछ र 
आरशक्षत लसटको व्यिस्था गररनेछ ।  

ङ) ;fj{hlgs oftfoft gu/kflnsfsf] gu/ a;df ckf+utf ePsf AolQmx?sf nflu %) 

k|ltzt ef8f 5'6 lbg] ckf+utf d}qL agfO{ ofqfdf ;xh agfO{g] 5 / cf/lIft l;6sf] 

Aoa:yf ul/g] 5 . 

च) ;a} vfnsf ckf+utf ePsf AolQmx? s'g} sf/0fn] la/fdL eO{ :jf:Yo ;F:yfx?df k'uL 

pkrf/ ug'{ k/]df gu/sf] PDa'n]G;df lgz'Ns k'/\ØfO{lbg] Aoa:yf ul/g] 5 . 

 

१०.५. छायााँनाथ रारा नगरपालिकामा रहेका अपाङ्गता भएका बािबालिका ,व्यशक्तहरूिाई समान 

आिारमा आिारभतू स्िास््य सेिा र आिश्यकता अनसुारको परामिय, लसघ्र पवहचान ,वििेष सेिा 
र विशिवष्टकृत स्िास््य तथा पनुिःस्थापना सेिामा पहुाँच परुय्ाई मयायददत,स्िस्थ र वक्रयािीि 

नागररकको रूपमा जीिन यापन गनय सक्षम तलु्याउने। 
काययनीलतहरू  

क) अपाङ्गताको लसघ्र पवहचानको िालग समन्िय सलमलत र स्थानीय स्िास््य संस्थाको क्षमता 
विकासको िालग तालिमहरू ददइनेछ।  

ख) विशिष्ट स्िास््य सेिाको िालग पालिका तहमा प्रिेण सेिा उपिब्ि गराइनेछ। 
ग) स्थानीय सरकारको सहयोग र गैरसरकारी लनकायहरूको सहकाययमा समदुाय स्तरमा नै  

थेरापी, परामिय जस्ता पनुस्थायपना सेिाहरू उपिब्ि गराउने। 



 
 

 
१०.६. नगरपालिकाको नीलत लनमायण, योजना लनमायण र बजेट लनमायणका प्रकृयाहरूमा अपाङ्गता भएका 

व्यशक्त िा लतनका संस्थाको प्रलतलनलित्ि सलुनशश्चत गनय अपाङ्गता भएका व्यशक्तका प्रलतलनलि 
संस्थासाँग समन्िय र सहकायय गने। 

काययनीलतहरू  
क) नीलत लनमायण, योजना लनमायण र बजेट लनमायणमा अपाङ्गता भएका व्यशक्त, लतनका समहु र 

संस्थासाँग परामिय गररनेछ। उनीहरूको सहभालगता र प्रलतलनलित्ि सलुनशश्चत गररनेछ। 
ख) अपाङ्गता सम्बन्िी विलभन्न गलतविलिहरू अपाङ्गता भएका व्यशक्तका स्थानीय संस्थाहरूसाँग 

सहकायय र साझेदारीमा गररनेछ।  
 
१०.७. सूचना तथा सञ्चारमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरूिे भोग्ने अिरोिहरूिाई हटाउन सूचना 

तथा सञ्चारमा पहुाँचयकु्त माध्यामहरूिाई प्रिियन गने र स्थानीय सरकारको सूचना तथा 
सञ्चार प्रणािीिाई अपाङ्गता मैत्री बनाउने । 

काययनीलतहरू  
क) नगरपालिकाको कायायियमा सांकेलतक भाषा दोभाषेको व्यिस्था गररनेछ र बवहरा व्यशक्तको 

िालग सांकेलतक भाषाको तालिम सञ्चािन गररनेछ।   

ख) नगरपालिकाको िेिसाइटिाई दृवष्टविहीन तथा न्यूनदृवष्टयकु्त व्यशक्तका िालग पहुाँचयकु्त 
बनाइनेछ। 

ग) नागररक बडापत्र पहुाँचयकु्त बनाइनेछ र नगरपालिकािे आम नागररकिाइ ददने सूचना, 
सन्देि र जनचेतनामिुक सामाग्रीहरू सांकेलतक भाषा, ठूिो छापा, शचत्र, अलडयो, लभजअुि, 
बे्रि िगायतमा उपिब्ि गराइनेछ।   

 
१०.८. शिक्षा र स्िास््यमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको पहुाँच सलुनशश्चत गनय पहुाँचयकु्त स्िास््य 

तथा शिक्षाको अलभयान सञ्चािन गने र सबै स्िास््य केन्र र विद्यािय तथा 
किेजहरूिाइ अपाङ्गता भएका बािबालिका िा विद्यालथयको िालग पहुाँचयकु्त बनाउने। 

काययनीलतहरू  
क) विद्यािय तथा किेजका भौलतक संरचनाहरू पहुाँचयकु्तताको मापदण्ड अनसुार लनमायण 

गराइनेछ  
ख) स्थानीय स्िास््य चौकीहरू पहुाँचयकु्तता सम्बन्िी मापदण्ड अनसुार लनमायण गनय र सिुार 

गनय िगाइनेछ 
ग) विद्याियको िैशक्षक प्रणािी, शिक्षण लसकाइ विलि र िैशक्षक सामाग्रीहरू अपाङ्गता मैत्री 

बनाउन विलभन्न सहयोग र क्षमता विकास सम्बन्िी तालिमहरू सञ्चािन गररनेछ। 



 
 

घ) उच्चशिक्षा हालसि गने अपाङ्गता भएका व्यशक्तका िालग छात्रिशृिको व्यिस्था गररनेछ।  
ङ) अपाङ्गता भएका व्यशक्तिाइ अपाङ्गताको कारणिे गनुयपने विशिष्ट स्िास््योपचार र 

सिुारात्मक सल्यकृया (C orrective S urgery) का िालग नगरपालिकाद्वारा सहयोग 
गररनेछ।  

१०.९. स्थानीय स्तरमा उपिब्ि अिसर र संभािनाहरूिाई मध्यनजर गरी अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तिाइ रोजगारीका अिसर र स्िरोजगारी सम्बन्िी काययक्रमहरूमा प्राथलमकता 
ददने । रोजगारी र स्िरोजगारीको के्षत्रमा पहुाँच प्राप्त गने रोक्ने अिरोिहरू हटाउन 
पहि गने ।  

काययनीलतहरू  
क) अपाङ्गता भएका व्यशक्त िशक्षत रोजगारीका काययक्रमहरू सञ्चािन गररनेछ  
ख) अपाङ्गता भएका व्यशक्तका िालग स्िरोजगारी सम्बन्िी तालिम सञ्चािन गररनेछ 
ग) औपचारीक के्षत्रका रोजगारी सम्बन्िी अिसरहरूमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरूिाई 

प्राथलमकता ददइनेछ  
घ) नीशज के्षत्रिाई अपाङ्गता भएका व्यशक्तिाई रोजगारी उपिब्ि गराउन प्रोत्साहन गने 

काययक्रमहरू सञ्चािन गररनेछ ।  
 

१०.१०. अलत अिक्त तथा पूणय अिक्त अपाङ्गता भएका व्यशक्तका िालग सहयोगी, हेरचाह सेिा, 
सहायक सामाग्री िगायत अिस्था हेरर आलथयक सहयोगका काययक्रमहरू सञ्चािन गने 
। 

काययनीलतहरू  
क) अलत अिक्त र पूणय अिक्त अपाङ्गता भएका व्यशक्तका िालग सहयोगी सेिा र हेरचाह 

सेिा उपिब्ि गराउन काययविलि बनाई िाग ुगररनेछ ।  
ख) सहयोगी र हेरचाहकतायको िालग तालिम सञ्चािन गररनेछ ।  
ग) पूणय अपाङ्गता भएका व्यशक्तको िालग अिस्था हेरर आलथयक सहयोग उपिब्ि गराइनेछ 
घ)  सहायक सामाग्री आिश्यक पनेहरूको वििरण संकिन गररनेछ, वितरणको मापदण्ड 

बनाइनेछ र लनिःिलु्क सहायक सामाग्री उपिब्ि गराइनेछ ।   
१०.११. अपाङ्गता भएका व्यशक्तका िालग चावहने आिारभतू पनुस्थायपना सेिा, स्िास््योपचार, 

मनोपरामिय िगायतका सेिाहरू स्थानीय तहमा उपिब्ि गराउन पहि गने । 
काययनीलतहरू 

क) स्थानीय स्तरमा सञ्चालित पनुस्थायपना केन्रहरूको संभािना अध्ययन गररनेछ र यस्ता 
संस्थामाफय त सेिा ददन क्षमता िवृद्ध गरर पनुस्थायपना सेिाहरू थप गररनेछ ।  



 
 

ख) पनुस्थायपना सेिा अन्तगयत थेरापी सेिा िगायत, अपाङ्गता पवहचान, परामिय, मनोपरामिय, 
प्रषेण सेिा िगायतका सेिाहरू लनिःिलु्क उपिब्ि गराउने व्यिस्था लमिाइनेछ ।  

ग) ckf+utf ePsf ;a} AolQmx?nfO{ pkrf/sf nflu :jf:Yo ljdf 5fFofgfy /f/f gu/kflnsfn] lg 

z'Ns agfpg] Aoj:yf ldnfO{g] 5 . 
१०.१२. अपाङ्गताको प्रारशम्भक पवहचान र मेलडकि शस्क्रलनङको िालग पालिका स्तरमा दक्ष 

जनिशक्त र प्राविलिक क्षमताको लबकास गने । 
 

काययनीलतहरू 
क) सबै प्रकारका अपाङ्गताको प्रारशम्भक पवहचान गनय सक्ने जनिशक्त तयार गनय र पवहचानको 

िालग उपकरण तयार गनय आिश्यक तालिमहरू सञ्चािन गररनेछ ।  
१०.१३. विद्यािय बावहर रहेका अपाङ्गता भएका बािबालिकाको त्याङ्क स्थावपत गने र विद्यािय 

सम्म पयुायउने बातािरण लनमायण गने । यसको िालग पररिार, अपाङ्गता भएका 
बािबालिका र विद्याियको क्षमता विकास र सिुारको िलग वििेष काययक्रमहरू ल्याउने 
। 

काययनीलतहरू  
क) विद्यािय बावहर रहेका अपाङ्गता भएका बािबालिकाको त्याङ्क संकिन गरर अिस्था 

पवहचान गररनेछ र उनीहरूको अपाङ्गता पवहचान गररनेछ ।  
ख) विद्याियको भौलतक िातािरणमा सिुार गरर अपाङ्गता मैत्री बनाइनेछ र विद्याथी भनाय 

गराइनेछ ।  
ग) विद्याियका शिक्षकहरूिाई समािेिी शिक्षाको िालग आिश्यक तालिमहरू ददइनेछ ।  
घ) स्रोतकक्षाहरूको अिस्थामा सिुार ल्याइनेछ र पहुाँचयकु्त िैशक्षक सामाग्री उपिब्ि 

गराउन बजेट उपिब्ि गराइनेछ ।  
१०.१४. अपाङ्गता भएका मवहिाको यौन तथा प्रजनन ्स्िास््यको विषयमा जनचेतना फैिाउने, 

स्िास््य संस्थाहरूको क्षमता विकास गने र अपाङ्गता भएका मवहिामालथ हनेु वहंसाको 
विरूद्धमा विलभन्न अलभयानहरू सञ्चािन गने । 

काययनीलतहरू 
क) यौन तथा प्रजनन ् स्िास््य सम्बन्िी काययक्रमहरूमा अपाङ्गता भएका मवहिाहरूको 

सहभालगता बढाउने ।  
ख) अपाङ्गता भएका मवहिा िशक्षत यौन तथा प्रजनन ्स्िास््य सम्बन्िी काययक्रमहरू सञ्चािन 

गररनेछ । 
ग) स्थानीय स्िास््य चौकी र अस्पतािहरूमा अपाङ्गता भएका मवहिाहरूका िालग मैत्रीपूणय 

हनेुगरर िेिर बेड र सहयोगीको व्यिस्था गनय अलभप्ररेरत गररनेछ । 



 
 

घ) वहंसा प्रभावित अपाङ्गता भएका मवहिाहरूिाइ सरुक्षा तथा संरक्षण ददन सेफहाउसहरूिाइ 
पहुाँचयकु्त बनाइनेछ । वहंसा विरूद्ध विलभन्न जनचेतनामिुक काययहरू सञ्चािन गररनेछ 
। गनुासो र उजरुी दताय प्रकृयािाइ पहुाँचयकु्त बनाइनेछ । 

 
 
 

१०.१५. अपाङ्गता भएका व्यशक्तप्रलत समाजमा विद्यमान नकारात्मक सोच, दृवष्टकोण र व्यिहारहरूमा 
पररितयन गराउन विलभन्न जनचेतना मिुक काययहरू गने । 

काययनीलतहरू 
क) अपाङ्गताको सिािमा बनेका नीलत, लनयम र लनदेशिकाको बारेमा स्थानीय अपाङ्गता 

भएका व्यशक्तका संस्थाको सहकाययमा जनचेतना काययक्रमहरू सञ्चािन गररनेछ ।  
ख) अपाङ्गता भएका व्यशक्तका सफिताका कथाहरू, अपाङ्गताको अलिकारमखुी अििारणा, 

अपाङ्गता अलिकार सम्बन्िी महासन्िीको बारेमा जनचेतना काययक्रम सञ्चािन गररनेछ 
। 

ग) अपाङ्गताको सिािमा भएका असि अभ्यासहरूको प्रचारप्रसार गररनेछ । समाजमा 
भएका नकारात्मक सोचहरू हटाउन विलभन्न जनचेतनामिुक काययक्रमहरू सञ्चािन 
गररनेछ र सूचनामिुक सामाग्रीहरू वितरण गररनेछ ।  

 

१०.१६. छायााँनाथ रारानगरपालिका लभत्र रहेका अपाङ्गता भएका बािबालिकािाई अन्य बािबालिका 
सरह बािबचाउ,बािसंरक्षण,बािलबका र बाि सहभागीताका काययक्रमहरूमा सहभागी 
गराउने र त्यस्ता काययक्रमहरूबाट िाभाशन्ित गराउने । 

काययनीलतहरू 

क) स्थानीय सरकारिे गने बािवहत सम्बन्िी काययक्रमहरूमा अपाङ्गता भएका बािबालिकािाइ 
प्राथलमकतामा राशखनेछ ।  

ख) बािक्िबहरूमा अपाङ्गता भएका बािबालिकाको सहभालगता बढाइनेछ   
ग) बािलबकास, बाि संरक्षण र बाि सहभालगता सम्बन्िी काययक्रमहरूमा अपाङ्गता भएका 

बािबालिकाको सहभालगता गराइनेछ । 
घ)   अपाङ्गता भएका बािबालिका मालथ हनेु वहंसा, दवु्ययिहार र भेदभािका घटनाहरूिाइ 

न्यूलनकरण गनय काननुी कािायही र जनचेतनामिुक गलतविलिहरू बढाइनेछ ।    
१०.१७. नगरपालिका स्तरमा हनेु खेिकुद, सासं्कृलतक र मनोरञ्जनात्मक गलतविलिहरूमा 

अपाङ्गता भएका व्यशक्त तथा िाििालिकाहरूको पहुाँच अलभिवृद्ध गदै सामाशजकीकरण 

र सहभालगतािाई प्रिद्धयन गने। 



 
 

काययनीलतहरू  
क) नगरपालिकास्तरमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तका संस्थाका प्रलतलनलिहरूसाँग परामिय र 

समन्िय गरर पारा तथा वििेष खेिकुदका काययक्रमहरू आयोजना गररनेछ ।  
ख) सांस्कृलतक तथा मनोरञ्जन स्थिहरू अपाङ्गता मैत्री बनाइनेछ  
ग) अपाङ्गता भएका व्यशक्तका प्रलतभाहरूिाइ समाजमा प्रोत्साहन गररनेछ ।   
१०.१८. विपद्को अिस्थामा अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरू मालथ हनेु जोशखम न्यूलनकरण गनय अपाङ्गता 

समािेिी विपद व्यिस्थापनिाइ जोड ददने । 

काययनीलतहरू 

क) स्थानीय विपद व्यिस्थापन सलमलतहरूमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तको सहभालगता सलुनशश्चत 
गररनेछ ।  

ख) अपाङ्गता समािेिी विपद् व्यिस्थापनको विषयमा स्थानीय सरकारका कमयचारीिाइ तालिम 
ददइनेछ ।  

ग) विपद् जोशखमको अिस्थामा रहेका अपाङ्गता भएका व्यशक्तको पवहचान गररनेछ । विपद्को 
अिस्थामा उद्दार, सेल्टर, राहत, पनुस्थायपना र पनुिायभका काययक्रमहरूमा अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तिाइ प्राथलमकतामा राशखनेछ ।  

घ) विपद् सम्बन्िी सूचनाहरू सांकेलतक भाषा, अलडयो, लभजअुि, ठूिा छापा अक्षर िगायतका 
ढााँचाहरूमा प्रिाह गररनेछ । 

ङ) विपद्को जोशखमबाट बच्नको िालग ददइने तालिमहरूमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तिाइ सहभागी 
गराइनेछ ।  

 

११. स्थागत संरचना  

यो नीलतको कायायन्ियनको दावयत्ि छायााँनाथ रारा नगरपालिकाका र यस अन्तगयतका विलभन्न िाखाको हनुेछ। 
हरेक िाखा, उपिाखा िा इकाइहरूिे आफूिे नेततृ्ि गरेको विलभन्न र  सिाि िा विषयहरूमा यस नीलतिे लनदेिन 

गरे अनरुूप र यस नीलतको उद्देश्य अनरुूप हनुे गरर अपाङ्गता सम्बन्िी नीलत र काययक्रमहरू बनाइ िागू गनुय पनेछ। 
अपाङ्गता क्षेत्रमा काम गनय विलभन्न अन्तरायवष्ट्रय तथा रावष्ट्रय सझेदार लनकायसाँग साझेदारी गरर काम गररनेछ भन े
नगरपालिकाको कुि बजेटको लनशश्चत बजेट gu/;ef af6 clgjfo { प्रलतितsf cfwf/df रकम अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तको िालग ljlgof]hg ul/ छुट्याइनेछ ।  

िाखा र इकाईिे कायय गने गरर लबलभन्न काययक्रमहरूका िशक्षत समहुको रूपमा अपाङ्गता भएका 
व्यशक्तहरूिाई अलनिायय रूपमा समािेि गराउन ुपनेछ र बावषयक रूपमा अपाङ्गता भएका व्यशक्तहरू िाभाशन्ित भएको 
नभएको अनगुमन गनुय पनेछ। 

यस नीलतिाई प्रभाकारी कायायन्नयन गनय लनम्न अनसुारको सलमलत बन्ने छ।  
नगर प्रमखु         - अध्यक्ष 
उपप्रमखु         - सदस्य  



 
 

प्रमखु प्रिासकीय अलिकृत       - सदस्य 

मवहिा िाखा प्रमखु        - सदस्य 

ckf+utf ;DalGw sfd ug]{ ;3+;:yf af6 k|ltlglw पालिकािे  तोकेको प्रलतलनलि - सदस्य सशचि  
 

 

१२. अनगुमन मलु्याङ्कन  

यो  नीलतको  कायायन्ियनको  अिस्था  अनुगमन  गनय र  नीलतमा  समसामवयक  पररमाजयनका  िालग  आिश्यक 

अपाङ्गता  सम्बन्िी  सूचकहरू  तयार गरर लबिुलतय रुपमा नै प्रविष्ठ गरर हरेक बषय अध्यािलि गररने छ।सबै 
िाखा तथा  लनकाय  बाट आ-आफ्ना  के्षत्रगत  नीलत  तथा  काययक्रम  कायायन्ियनको  समीक्षा  गदाय  अपाङ्गता  सम्बन्िी  
नीलतको कायायन्ियन  िाई  समेत  समीक्षा  गरी  समस्याको  पवहचान  र  समािान  हुने छ।पालिकाको काययपालिका 
िा पररषदको बैठकमा अपाङ्गता  सम्बन्िी  नीलत  कायायन्ियनको  समीक्षा  गने  व्यिस्था  लमिाइने छ  । यस  

नीलतको पनुराििोकन हरेक ३ िषयमा  गररने छ।अपाङ्गता  सम्बन्िी  समन्िय सलमलतिे हरेक िषय िावषयक 

नीलत  तथा काययप्रगलतको  प्रलतिेदन  तयार गरी साियजलनक गने छ। 

१३. संभावित जोशखम न्यूनीकरण योजना  

१. सम्भावित जोशखम  

यस नीलतको प्रकृलत र स्िरूप साझा र सबै नागररकको सरोकारका विषय भएको हनुािेदेहाय बमोशजमको जोशखम 
हनु सक्न ेअनमुान गररएको छ । 

क) सबै सरोकारिािामा अपाङ्गता सम्बन्िी सम बझुाई नहनु ु

ख) स्थालनय तहको संरचना नयााँ भएको हुाँदा यस वकलसमको नीलत कायायन्ियन गनय ज्ञान सीप रदक्षता सवहत श्रोत 
सािनाको कमी हनु सक्ने 

ग) अपाङ्गता लभत्र विवििता र बहपुक्षीय सरोकारको विषय हनुे भएको हुाँदा समन्िय र सहयोगमा समस्या हनु सक्ने 
घ) अपाङ्गताका सिािमा गररने कायय र उपिव्ि गराइने सेिा सवुििाहरु संघ र प्रदेिबाट पलन उपिव्ि गराईन े

हदुा दोहोरो हनु सक्ने सम्भािना । 

२.  जोशखम नूलनकरण का उपायहरू : 
यस नीलत कायायन्नयमा रहेका जोशखमहरुिाई न्यनकुरण गनय लनम्न उपायहरु अििम्िन गररन ेछ  
क)     यस नीलत कायायन्ियन पालिकामा  कसको के शजम्मेिारी र भलूमका हनुेछभनी नीलत कायायन्ियन गनय एक 

स्पष्ट कायय योजना तयार गररन ेछ र नीलत कायायन्ियन अनभुि मूल्याङ्कन योजना तजुयमा गरी िाग ुगररने 
छ। 

ख)    पालिकामा हनुे अपाङ्गता सम्िन्िी काययमा  दोहोरोपन नहनुको िागी एक समन्िय संयन्त्र र सूचना 
आदानप्रदानको प्रणािी स्थावपत गरी दक्ष जनिशक्त पररचािन गररन ेछ 

ग)   अपाङ्गता भएका व्यशक्तका संस्था, यस क्षेत्रका विज्ञहरूको दक्षता र क्षमताको प्रयोग गरी नीलत कायायन्ियनमा 
प्रमखु जीम्मेिारीमा  रहने कमयचारी िा मानि संसािनको क्षमता विकास गदै उनीहरूिाई पररचािन गररन े
छ । 

घ)  अपाङ्गताको क्षेत्रमा योगदान गनय सक्न े विज्ञता हालसि गरेका व्यशक्त सवहतको एकविज्ञ समूह लनमायण गरी 
नीलत कायायन्ियन तथा यस काययमा आउन ेचनुौती सामना गनय लनयलमत अध्ययन एिं विश्लषेण गररन ेछ । 

प्रकाशित लमलतिः २०८०/०९/२७ 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

आज्ञािे, 
पिपुती िाही 

लन. प्रमखु प्रिासकीय अलिकृत 


